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EDITORIAL

Chers prestigieux chercheurs, lecteurs et lectrices, le troisieme numéro de Décembre 2022,
qui vient de paratre, contient sept articles originaux Congolais et un article original venant de la
République de la Tanzanie consacrant le caractére international de la revue de 1’istm-Goma.

Dans le premier article, Kambale Katsuva Poteau et al, dans une étude multicentrique
conduite dans les 26 Hoépitaux provinciaux de la République Démocratique du Congo (RDC),
présentent une photographie générale de la profession du Technicien Anesthésiste Réanimateur
congolais (TAR) de 1965 a 2020. En effet la RDC, compte 515 zones de santés, 393 Hopitaux
Généraux de références et 26 Hopitaux Provinciaux de références. 1678 techniciens anesthésistes
réanimateurs (TAR) et 108 anesthésiologistes ont été identifies a travers le pays. La majorité
d’entre- eux (839) prestent dans la capital Kinshasa, la province du Nord- Kivu occupe le second
rang en utilisant 537 TAR. Ceci s’expliquerait par I’implémentations des €coles de formation de
ces techniciens dans ces deux villes du pays. Quant aux connaissances, compétences et réalisations
sur terrains de ces TAR, nous vous suggérons de lire I’intégrité de 1’article de ces auteurs.

Les fistules urétero-vaginales, pratiquement éradiquées dans les pays développés, sont
d’actualité dans les pays en développement et confinées surtout dans la « ceinture fistulaire » qui
s’étend du Nord-ouest de 1’ Afrique subsaharienne a 1’Erythrée, du Moyen-Orient en Asie du sud.
Dans le deuxiéeme article, Munyantwari A et al ressortent les caractéristiques
sociodémographiques, cliniques et thérapeutiques des fistules urétero-vaginales dans la ville de
Goma, a I’Hopital Universitaire Heal Africa. Ces fistules sont en grande proportion corrélées a la
mauvaise pratique de la césarienne en urgence et le cout de I’intervention est hors portée des
patientes dont deux-tiers sont cultivatrices.

Le traumatisme par arme & feu est une question cruciale dans la ville de Goma, Neema
Mbuzukongira P et al , respectivement auteur et co-auteur du troisieme article, ont le meritent de
nous décrire le « Profil sociodémographique, clinique, thérapeutique et issue des patients blesses
par arme a feu au Centre Hospitalier Bethesda de Goma ». Il ressort de cette étude que la fréquence
des lésions par arme a feu est de 27% au service des urgences de cette structure sanitaire, La
majorité des victimes sont jeunes actives avec une tranche d’age de 19-35 ans (61,8%), les hommes
sont les plus ciblés 79,1%, sans emplois et petit commercant a 61,7%. Au regard des complications
multiples et complexité de prise en charge par ostéosynthéses, les auteurs de cet article plaident
pour un appui financier, technique et matériel en faveur du Centre Hospitalier Bethesda de Goma.

Parlant du quatrieme article Bauma Bitsibu A et al, retournent aux fondamentaux
nutritionnels durant la période critique de sevrage ou d’introduction d’autres aliments que le lait
maternel exclusif dans I’alimentation des nourrissons au-dela de six mois, pratique déterminant
I’ampleur de la croissance et développement des enfants dans cette étape de la vie de I’enfant.
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Ces distingués auteurs, de fagon méthodique évaluent clairement le niveau de connaissances
des méres sur la diversification alimentaire, décrivent les types d’aliments solides et liquides
utilisés pour compléter 1’allaitement maternel dans 1’aire de Santé Muungano-Résurrection a
Goma. Les auteurs concluent en disant que le choix des aliments de compléments des nourrissons
par les meres cette aire de santé de Goma, reposerait sur les déterminants socio-économiques et
culturels évidents.

Les fentes labio-palatines, aussi appelées fentes labio-maxillo-palatines, font partis des
malformations congénitales les plus fréguentes au monde. Leurs réparations se fait en principe
sous anesthésie générale qui comporte de risques mineurs ou majeurs comme tout geste médical.
Dans le cinquieme article Mbusa Musyenene Hagay et al présentent la fréquence des complications
anesthésiques lors de la chirurgie des fentes labio-palatines dans la ville de Goma. Cas des Hbpitaux
Bethesda, Virunga et Heal-Africa. Quatre complications ressortent dans cette étude & savoir la
désaturation en oxygeéne de patients, la tachycardie transitoire, les attaques d’hypoglycémies et les
difficultés d’intubation orotrachéale. Les facteurs de risques réels y corrélés étant 1’age inférieur a
5 ans, la présence de comorbidité surtout respiratoire, le niveau de technicité de I’anesthésiste.

A propos du sixieme article Kambale Katsuva Poteau et al, nous décrivent la pratique de
I’anesthésie générale en pédiatrie : incidents, accidents et issues : expérience de 1’Hopital
Universitaire Heal Africa. Ces auteurs retrouvent 23% d’incidents au cours de l’anesthésie
générale administrée chez les enfants. 92% de ces incidents surviennent au moment de 1’induction
et sont corrélés en majeurs partie aux compétences limitées des praticiens a 99%, a I’utilisation des
équipements inadaptés a 88 %, aux produits anesthésiques administrés a 85% et aux comorbidités
préexistantes chez les patients a 75 %. D’ou I’importance des formations continues qui améliorent
nos pratiques medicales quotidiennes.

Au cours de I’amygdalectomie, on peut observer un laryngospasme partiel ou compléte, qui
reste une complication potentiellement mortelle par asphyxies. Cet accident est bien documenté a
travers le monde. Ainsi, Kambale Katsuva Poteau et al, rapportent dans le septiéme article une
prévalence de 23,5% du laryngospasme au cours de 1’amygdalectomie sous narcose a 1’Hopital
National Muhimbili en Tanzanie. La prise en compte des facteurs de risques significatifs y associé
expliquerait un taux nul de déces par cette complication dans cette structure sanitaire Tanzanienne
du niveau tertiaire.

Enfin, le dernier article de Many Mashako et al est un cas clinique, sur le larva migrans
cutané observé au Centre de Santé Gengere, collectivité de Ramogi, Zone de santé de Angumu,
dans le District sanitaire de Mahagi, Province de 1’Ituri, en République Démocratique du Congo
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